
新型コロナウイルス感染予防について 
 

1. 参加者は、全日本スキー連盟が策定している最新の新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止

に関するガイドラインを遵守し、大会に参加してください。 

 

2. 大会2週間前から当日までの期間において以下に該当する場合は参加できません。 

・発熱（37.5度以上）、咳、痰、鼻水、咽頭痛、頭痛、倦怠感、息苦しさ、味覚嗅覚異常等

の風邪の症状や新型コロナウイルス感染が疑われる症状がある場合 

・新型コロナウイルス感染者と濃厚接触歴がある場合 

・同居家族や身近な知人に新型コロナウイルス感染が疑われる方がいる場合 

・政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航歴がある、

または、当該移住者との濃厚接触歴がある場合 

・ＰＣＲ検査もしくは抗原検査で陽性反応があった場合 

 

3. 競技会関係者全員がマスクを着用してください。 

 

4. 手洗い、アルコールによる手指消毒の実施（マイタオルを持参）を心掛けてください。 

 

5. 他の人との距離をできるだけ2mを目安に確保し、大きな声でコーチング、会話や応援等はお控

えください。 

 

6. 競技当日、選手・コーチ・保護者応援者等の大会参加者は別紙「体調管理チェックシートレー

ス14日前」を記入し、当日ゼッケン交付時に受付にて提出してください。 

 

7. 競技会終了後2週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、大会時の濃厚接触者も

含めて、速やかに報告してください。 

 

8. 上記内容をご理解いただき、参加するすべての方が感染しない、広げない行動を意識してくだ

さい。 

 

 

ウィンタースポーツを安心して楽しめるよう、皆様のご協力をお願いいたします 


